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congenitalیارادنادرمیاهیگژیوریاسویرورابیاهدمایپهعلاطمنیارد-1 adrenal hyperplasia

(CAH)تساهتفرگرارقیسرربدروم.
اهنآربینتبمجیاتنواهشوروداومشخبیرامآبلاطمتاحیضوت-2

a.هدشهدافتسایفیکیاهریغتمنیبهطباریسرربایتلاامتحاتوافتیسرربیاربرشیفقیقدنومزآ

اههورگریزردهنومنمجحهکیطیارشردهکتساودیاکنومزآعونکینومزآنیا.تسا

یسرربدرومیاههورگریزردراظتنادرومیناوارفدصرد20زارتشیبهکیوحنبتساکچوک

ودیاکهلیسوبهطباریسرربزادعب.دریگیمرارقهدافتسادرومودیاکیاجهبدشاب5زارتمک

یریگهزادنانسریپیفیگتسبمهبیرضهلیسوبناوتیماریفیکیاهریغتمطابتراتدشرشیفای

بیرضنیا.)دوشیمهدافتسانمریپسااینسریپیگتسبمهبیرضزایددعیاهریغتمیارب(دومن

کیاتکییاهنمنیبهکهدربمانبیرضودفلاخرب(دریگیمرادقمکیاترفصنیبیگتسبمه

ردعقاویاهریغتمودلودجرد.تسارتیوقهطباردشابرتکیدزنکیهبهچره.)دنریگیمرادقم

رشیفوودیاکنومزآهلسیوب5زارتشیبورتمکمرپسایارادهورگودردناشعیزوتکینوتس

TARTوFSH،LHیاهریغتمیاربهطبارهکدوشیمهظحلامو.تساهتفرگرارقهسیاقمدروم

تسا5/0مرپساحطسوFSHحطسطابتراتدشیفیگتسبمهبیرضساسارب.تسارادینعم

.تسا66/0هزادناهبودایزیگتسبمهنیازینLHیاربو.تساییلاابیگتسبمهرادقمهک

b.نومزآیاجهب-دنرادنلامرنعیزوتهک(یددعیاهریغتمهسیاقمیاربینتیو-نمنومزآزاtلقتسم(

هکییاههورگردLHوFSHیددعیاهریغتم2رادومنرد.دناهدرکهدافتساهورگودنیب

intensificationتوافتهکدناهدشهسیاقمهدشماجنااهنآیاربهکییاهنآوهدشماجنااهنآیارب

ریثاتتحتیاهریغتمنیااما.تساهدشهدیداهنآردنومزآنیاساساربیرادینعم

optimizationدناهتشادنرارق.
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