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هیوناثوهیلواندوبیفاکانردACTHیصیخشتشزرازیلانآاتموکیتامتسیسرورمنیارد-
.تساهدشیسرربلانردآ

ایطابترااهنآردهکیفلتخمتاعلاطمجیاتنندرکبیکرتناکمازیلانآاتموکیتامتسیسرورمرد-
رجنمودوشیممهارفتساهدشماجنااهتستیصیخشتشزراهعلاطمنیالثماییجنستوافت
اهتستوصخاشیصیخشتشزراایاهطابتراایاهتوافتدوجودرومردیلکیریگهجیتنهب
.دوشیم

ندوبیفاکانردACTHیصیخشتشزرایسرربردفلتخمتاعلاطمجیاتنزینهعلاطمنیارد-
.تساهدشهتخادرپیلکیریگهجیتنهبودناهدشماجناایندفلتخمطاقنردهکلانردآهیوناثوهیلوا
ویگژیو،تیساسحاهرازباواهصخاشیصیخشتشزراصیخشترداهصخاشنیرتمهم
.دنتسه)یفنموتبثمجیاتنیارب()likelihood(ییامنتسردتبسن
ملاسدارفاحیحصصیخشتلامتحایگژیوویعقاونارامیبحیحصصیخشتلامتحاتیساسح-

هبتستتبثمهجیتنکیسناشتبسنزاتسترابعتبثمجیاتنیاربییامنتسردتبسنوتسا
(دشابنرامیباعقاودرفهکنآطرشهبتستهجیتنندوبتبثمسناشهبندوبرامیباعقاوطرش

تبثمجیاتنیاربییامنتسردتبسنیارادهکیتست,)یگژیویاهنمکیربتیساسحمیسقتلصاح
رباربودرامیباعقاودرفکیردتستندوبتبثمهجیتنهکتساینعمنیاهبدشاب2ابربارب
رتگرزبنآرادقمهچرهساسانیمهربودشابیمرامیبریغدرفکیردتستهجیتنندوبتبثم
کیمیسقتلصاحیفنمجیاتنیاربییامنتسردتبسن.درادیرتلاابیصیخشتشزراتستدشاب

یصیخشتدرکلمعتستدشابرتکچوکنآرادقمهچرهودشابیمتیساسحربیگژیویاهنم
ردهجیتنندوبیفنمسناشهکتساینعمنیاهب1/0رباربیفنمییامنتسردتبسن.درادیرتلااب
رتکچوکهچره؛تسینرامیباعقاوهکیدرفردهجیتنندوبیفنمسناش1/0تسارامیبهکیدرف
.درادیرتلاابیصیخشتشزراتستدشابرتکیدزنرفصهبودشاب
یاهزوحهبطوبرمناگژاودیلکزایاهعومجمنتفرگرظنردابزیلانآاتموکیتامتسیسرورمرد-

لثمیتاعلاطایاههاگیاپردوجتسجهبمادقادوشهتخادرپیلکیریگهجیتنهبنآردتسارارقهک
pubmed،ISIتلااقم(تاعلاطمدوروتیافکهکییاهصخاشنتفرگرظنردابودوشیم...و(

ایتلااقمندرکییاهنهبمادقادننکیمدییاتزیلانآاتموکیتامتسیسرورمرددورویاربار
.دنیامنیمدوشبیکرتاهنآتاعلاطاودنوشدراودیابهکیتاعلاطم
Cut(شربطاقنیصیخشتشزرازینهلاقمنیارد- point(زافلتخمACTHونلااسگرزبیارب

جیاتنیارب)Likelihood(ییامنتسردتبسن،یگژیو،تیساسحیاهصخاشبلاقردناکدوک



یریگهجیتنهبوبیکرتفلتخمتاعلاطمزاصیخشت)Oddsratio(تخبتبسنویفنموتبثم

.تساهدشمادقاشربطاقننآیصیخشتشزرادرومردیلک
هصلاخزیلانآاتمزاهدافتساابفلتخمتاعلاطمزاقوفیاهصخاشبیکرتجیاتنکیلودجرد-

نلااسگرزبیاربACTHیلاابزودیصیخشتشزراهکلودجلواشخبردلاثمتساهدیدرگ
تبسن.تسا93/0یگژیوابو)73/0ات52/0نانیمطاهنماداب(64/0تیساسحیاراد

صیخشتسناشربارب1/9زودنیاابینعیتساهدمآتسدب1/9تبثمجیاتنیاربییامنتسرد
یدارفایاربهجیتنندشتبثمسناشزارتشیبدنتسهرامیباعقاوهکنارامیبردهجیتنندشتبثم
یاربلاابزودنیایفنمهجیتنیاربییامنتسردتبسن.تسارتشیبدنتسینرامیباعقاوهک

ندشیفنمما39/0تسارامیبهکیدرفردهجیتنندشیفنمسناشینعیتسا39/0نلااسگرزب
هبتبثمجیاتنیاربییامنتسردتبسنلصاحهکتخبتبسن.تسینرامیباعقاوهکیدرفردهجیتن
/39هب1/9میسقتلصاح(تسایفنمجیاتنیاربییامنتسردتبسن شزرادشابرتگرزبهچره)0
درومیاهزود(شربطاقنبلاغدوشیمهظحلاملودجنیارد.دوبدهاوخرتلاابتستیصیخشت

زودنیاابینعی.دنتسهرتلاابیگژیوامانییاپتیساسحیاراد)نلااسگرزبوناکدوکیاربهراشا
اعقاوهکینارامیبصیخشتهبتبسندنوشیمهدادصیخشترتملاسرتلاابلامتحااباهملاساه
.دنرامیب
و)تبثمجیاتنییامنتسردتبسن+LR(صخاشهسساساربACTHیصیخشتشزراودلودجرد-

)LR-(تخبتبسنو)یفنمجیاتنییامنتسردتبسنOR(هئارااهنآیاربنانیمطاهلصافابهارمه
جیاتنییامنتسردتبسنهقیقد30رد500شربهطقنردACTHیلاابزودردلاثمیارب.تساهدش
/32یفنمجیاتنیاربو)16ات5/2نانیمطاهنماداب(3/6رباربتبثم ات2/0نانیمطاهنماداب(0

ریسفتیارب.تساهدمآتسدب)75ات5نانیمطاهنماداب(20رباربصیخشتتخبتبسنو)51/0

.دییامرفهعجارمیلبقیاهدنبردتاحیضوتهب
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