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لکتورپقبطهکیلاگمورکآرامیب522یوررب)رگنهدنیآیهورگمه(تروهوکهعلاطمکیبلاقرد
یمومعتیعمجابصیخشتنامزردنوخراشفوتبایدعویشدندوبهدشنامردصخشم
نیارداهیرامیبنیاعویشزینتیزیونیرخآردواهنآنامرددعبنینجمهوتساهدشهسیاقم
جنپهبنامردزادعبدوخیرامیبتیعضوبسحربنارامیبنیانینجمه.دشیبایزرارامیب
surgical)1(یاههورگلماشدندشمیسقتهتسد remission (n = 122), (2)

pharmacologically controlled (n = 92), (3) active disease (n = 148),
(4) insulinlikegrowthfactor(IGF)-

1discordance(n=64),and(5)growthhormone(GH)discordance(n= 96).
وینیلابلماوعنینچمه؛دیدرگماجنانوخراشفوتبایدیرامیبعویشهسیاقمزیناههورگنیاردو
.دیدرگیسرربزینتبایدونوخراشفهبندناملاتبمابطبترمیتخانشتیعمج

اهنآربینتبماههتفایواهشوروداومشخبیرامآیاهشورشخبریزتاحیضوت

نایمهنمادوهنایمابلامرنریغیددعورایعمفارحناونیگنایمابلامرنیددعاهریغتم-1
کیلودجرد؛دندششرازگ)تسالماشارموساتلواکراچزایکراچنایمهنماد(یکراچ
یددعیاهریغتمودناهدششرازگهویشنیاابندوبنایندوبلامرنساساربیددعیاهریغتم
ودtیرتماراپنومزآزابیترتهبدنوشهسیاقملقتسمهورگودنیبیتقولامرنریغولامرن
نوچهعلاطمنیارد:رکذت(دوشیمهدافتساینتیو-نمیرتماراپریغنومزآولقتسمهنومن
زالامرنیددعیاهریغتمنیگنایمهسیاقمیاربهکدوبنآتسرددراددوجوهورگودزاشیب
هدافتساسیلاو-لاکسورکیرتماراپریغنومزآزالامرنریغیاهریغتمیاربوسنایراوزیلانآ
-نمنومزآابرگیدیاههورگابارactiveهورگودهبودوهدشنماجناراکنیاهکدرکیم
فارحناونیگنایمابهتشادلامرنعیزوتهکنسریغتملاثمیارب؛)تساهدرکهسیاقمینتیو
لامرنعیزوتهک...ویندبهدوتصخاشلثمیددعیاهریغتمیقابوهدشهدادناشنرایعم
توافتactiveهورگابهکییاههورگ،دناهدششرازگیکراچنایمهنمادوهنایمابدناهتشادن
هورگGHرظنزالاثمیاربدناهدشصخشمفورحنتشاذگابدناهتشادرادینعم

ACTIVEهورگزایرادینعمروطبremissionو.....ودرادرارقیرتنییاپحطسرد
اههورگنیبودیاکنومزآابودناهدششرازگدصردودادعتابیددعریغیاهریغتم
دصرداب...وندوبورکامایتسایفیکریغتمکیهکتیسنجلاثمیاربدناهدشهسیاقم
توافتدوشیمهظحلامودناهدشهسیاقماههورگنیبودیاکنومزآابودناهدششرازگ
دنرادناهریغتمنیارظنزایرادینعم
ردولکردنارامیبتیزیونیرخآوصیخشتیادتباردنوخراشفوتبایدعویش2لودجرد-2

ایتبایدهبلاتبامدع/لاتبا(تسایفیکریغتمنوچوتساهدشهئاراهراشادرومیاههورگریز
هظحلامدناهدشهسیاقماههورگنیبودیاکنومزآابودناهدششرازگدصرداب)نوخراشف
ابتیزیونیرخآردتبایدعویشرظنزاremissionهورگطقفهسیاقمنیاردهکدوشیم
یفرطزاو.تسارتنییاپهورگنیاردعویشهکیاهنوگبدرادتوافتIGFوactiveهورگ
یرامیبودنیاعویشهسیاقمقیرطزاتبایدونوخراشفهبلاتباابیلاگمورکآهبلاتباطابترا
یلاگمورکآهبلاتبا(یفیکریغتمودنیاطابتراوهدشماجنایمومعتیعمجابنارامیبنیارد



تساهدشسکعنمهطوبرمنانیمطاهلصافو)OR(سناشتبسنصخاشاب)تباید/نوخراشفاب
سوکعمهطباردشابکیزارتمکرگاومیقسمهطباردشابکییلاابسناشتبسنرادقمرگا
.تسارادینعمهطباردشابنلماشارکیددعنانیمطاهلصافرگاتروصرهردودراددوجو
هبهکتساOR=4.05صخاشنیارادقمدوشیمهظحلامتبایدیرامیبیاربودلودجرد
رتشیبدصرددصیسایربارب4یلاگمورکآنارامیبردتبایدهبلاتبارطخهکتساینعمنیا
لقادحنارامیبنیاردتبایدهبلاتبارطخدصرد95نانیمطااب(تسایمومعتیعمجزا

ردلاتبارطخمهنوخراشفیارب)تسایمومعتیعمجربارب97/4رثکادحوربارب29/3
وربارب44/1لقادح(تسایداعدارفازارتشیبرباربOR=1.74یلاگمورکآنارامیب
.)تسایداعتیعمجزارتشیبربارب11/2رثکادح
نامزردیلاگمورکآنارامیبزاهورگهسردارنوخراشفوتبایدعویش3لودجرد-3

ردیرامیبودنیاعویشمهدهدیمناشنتیزیونیرخآردنامردزادعبویرامیبصیخشت
زاکیچیهرددوشیمهظحلامهکتساهدشهسیاقمتیزیونیرخآنامزابصیخشتنامز
یرادینعمتوافتیلاگمورکآهورگهسزاکیرهردلاس30یلاابوریزینسیاههورگ
دارفانیبنوخراشفایتبایدعویشهسیاقمیتقوهورگهسزاکیرهرداماتساهدادنیور
ودراددوجویرادینعمتوافتابلاغتیزیونیرخآوصیخشتنامزردلاسیسریزولااب
P<=0.05هکیدراوم(دنرادروخربنوخراشفوتبایدرتشیبعویسزالاس30یلاابدارفا
.)تسارادینعمتوافتتسا
ندنامینوخراشفویتبایدابهکتیزیونیرخآوصیخشتنامزردیلماوع4لودجرد-4

(تساهدشیبایزراسکاکنویسرگریرامآلدمزاهدافتساابدنرادهطباریلاگمورکآنارامیب
دارفاهکتروهوکوهناریگیپتاعلاطمبلاقرددوشیمهدافتسایماگنهسکاکنویسرگرلدم
دمایپنیازوربابهکیلماوعودوشتبثاهنآرددمایپکیزورباتدنوشیمشیاپنامزلوطرد
:یتلاحودیفیکریغتمکیینویسرگرلدمنیاردخساپریغتمدوشیمیسرربدنتسهطابترارد
تسارارقوتسا)نوخراشفوتبایدهبلاتبامدع/لاتبا4لودجردرضاحشهوژپرد(
ردشهوژپنیارد.دنرادطابترانآابهدننکینیبشیپایلقتسمییاهریغتمهچدوشصخشم
هدننکینیبشیپریغتمناونعب...ویندبهدوتصخاش،تیسنج،نسیاهریغتمهطبار4لودج
.تساهدششرازگویسرربلدمنیازاهدافتساابتیزیونیرخآردندوبینوخراشفاییتباید
)یبسنرطخ(HRمانبیصخاشبلاقردخساپابلقتسمیاهریغتمهطبارنویسرگرنیارد
ینعمهبلقتسمیاهریغتمیاربصخاشنیاکیزارتگرزبریداقمددرگیمسکعنموشرازگ
Risk(رطخلماعایلاتباابلقتسمیاهریغتمنآمیقتسمطابترا factor(رگاوتسااهنآندوب
نانیمطاهلصافرگاوتسالماعندوب)Protective(یتظفاحمینعمهبدشابکیزارتمک
لاثمیارب.)تسارادینعمخساپریغتمابلقتسمریغتمهطباردشابنلماشارکیددع،هطوبرم
دهدیمشیازفاندوبدرمهبتبسندصرد53اراهیلاگمورکآندوبیتبایدرطخندوبنز
)HR=1.53()ودصرد4لقادحنانزردندوبیتبایدیبسنرطخدصرد95نانیمطااب
هطوبرمنانیمطاهلصافوHRرادقمساسارباما)تسانادرمزارتشیبدصرد127رثکادح
ردلقتسمیاهریغتمنایمزاای.دنرادنندوبینوخراشفردیتوافتمیبسنرطخنادرمونانز
رطخزااهلامرنراشفتبسنلاابنوخراشفهبلاتبمیاهیلاگمورکآتیزیونیرخآنامز
رتلاابیبسنرطخلقادح()OR=1.68(دنرادروخربندوبیتبایدیاربرتشیبدصرد68یبسن
تیزیونیرخآردهکیاهیلاگمورکآای)تسارتشیبدارفانیارددصرد137ودصرد19



لاتبایاربرتشیبدصرد42هزادناهبیبسنرطخاهیتبایدریغهبتبسندندوبتبایدهبلاتبم
)تساهدوبدصرد96رثکادحو3رتشیبرطخلقادح()HR=1.42(دنرادروخربنوخراشفهب
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