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یتآدشرخرنابمیخدبومیخشوخیاهلودوتهیلواهزادناهطباررگنهدنیآیاهدهاشمهعلاطمکیبلاقرد
.تساهدشیسررباهنآیمیخذبو

اهنآساسارباههتفایواهشوروداومشخبیرامآیاهشورشخبریزتاحیضوت

تروصبلامرنریغورایعمفارحناونیگنایمتروصبلامرنیددعیاهریغتمشهوژپنیارد-1
لودجرد.دندششرازگدصردودادعتتروصبیددعریغیاهریغتمویکراچنایمهنمادوهنایم
هزادناو)رایعمفارحنا(نیگنایمتروصبودنتسهلامرنیددع...و،نسلثمییاهریغتمکی
نایمهنمادوهنایمتروصبودنتسهلامرنریغیددعیفارگونوسنیرخآونیلوانیبنامزولودون
دصردودادعتتروصبودنتسهیددعریغ...و،تیسنجلثمییاهریغتمودناهدششرازگیکراچ
یددعولقتسمtنومزآابلامرنیددعیاهریغتمرظنزامیخدبومیخشوخیاهلودوتهورگودنیبهسیاقم.دناهدششرازگ
)>05/0p(دناهتشادرادینعمتوافتهورگودنیبنسلثمریغتموتساهدشماجنانوسکاکلیویرتماراپریغنومزآابلامرنریغ
.تساهتشادیرادینعمتوافتهورگودودنیبتیسنجودناهدشهسیاقمهورگودنیبودیاکنومزآابیددعریعیاهریغتمو

لودونیاربدوشیمهظحلامو.تساهدشهئارافلتخمیاهزیاسابمیخدبومیخشوخیاهلودونیتآدشرخرنکیرادومنرد-2
(تساهدوبرتلااباهمیخشوخزایرادینعمروطبمیخدبیاهلودونردیتآدشرخرنهراومهدعبهب4ات2یلاابزیاسابیاه
.)p>001/0تساهدشماجناودیاکنومزآابمیخدبومیخشوخهورگودنیب)ندرکن/ندرکدشر(یفیکریغتمکیهسیاقم

میخدبیاربیرادینعمرتلاابرطخبجومدناهتشاددشرلاسردرتمیلیمودزارتشیبهکییاهنآدادناشنرتلماکیاهلیلحت-3
هدمآ2لودجردنآجیاتنهکهدشیسرربکیتسجولنویسرگرهدافتساابندشمیخدبابلودوندشرنازیمهطبار.دناهدشدیئوریت

رد(:یتلاحودیفیکریغتمکیهکخساپریغتمهکدوشیمهدافتسایماگنهکیتسجولنویسرگرلدم.تسا
یاهریغتم(ییاهریغتمهچدوشصخشمتسا)تسایمیخدبمدع/یمیخدب2لودجردرضاحشهوژپ
ریغتمزایعباتناونعبیمیخدب2لودجردشهوژپنیارد.دنرادطابترانآاب)هدننکینیبشیپایلقتسم
یاهریغتمهطبارنویسرگرنیارد.تساهتفرگرارقینیبشیپدروملودونهنایلاسدشرهزادنالقتسم
ریداقمددرگیمسکعنموشرازگRRایORهرطاخمتبسنمانبیصخاشبلاقردخساپابلقتسم
Risk(رطخلماعایدوعایگرمابمیقتسمطابتراینعمهبصخاشنیاکیزارتگرزب factor(تساندوب
نانیمطاهلصافرگاوتسالماعندوب)Protective(یتظفاحمینعمهبدشابکیزارتمکرگاو
یاهنازیم2لودجرد.تسارادینعمخساپریغتمابلقتسمریغتمهطباردشابنلماشارکیددع،هطوبرم
رارقهسیاقمدروم)لودوندشرندنامتباثتیعضو(2ات2یاهنمدشرهزادناتیعضوابیمیخدبرطخیاربلودونفلتخمدشر
تساهتفرلاابیرادینعمروطبیمیخدبرطختساهدوبرتشیبرتمیلیم2زالودوندشرهزادناهاگرهدوشیمهظحلام.تساهتفرگ
85دناهتشادندشرهکیهورگهبتبسنیمیخدبرطخلاسردرتمیلیم4ات2نیبدشرهزادناابیاهلودونیاربلاثمیارب؛
رطخهدیسررتمیلیم8یلاابهبدشرهزادنایتقوو)رتشیبدصرد98رثکادحو15لقادح()RR=85/1(تسارتشیبدصرد
شیازفااررطخربارب65/12رثکادحاتربارب02/2لقادح()RR=05/5(تساهدشرتشیبدصرد405ایربارب05/5یمیخدب
نویسرگرزازیندنرادهطباراهلودونلاسردرتمیلیمودیلاابدشرابیلماوعهچدوشصخشمهکنآیاربیفرطزا.)تساهداد
ماجناهریغتمدنچتروصبمهوهریغتمکتتروصبمهلیلحتنیا.تساهدمآ3لودجردنآهجیتنهکتساهدشهدافتساکیتسجول
یلیم2یلاابدشرابناطرسرطخیاههدرتیعضوریغتمطقفکینوتسیاهریغتمهمهنایمزادوشیمهظحلامهکتساهدش
یرتلاابسناشدندوبرادروحربناطرسیلاابوطسوتمرطخزاهکیدارفاوودناهتشادیرادینعمهطبارمیخدبیاهلودونرتم
هدرردهکدارفاهریغتمدنچتلاحردلاثمیاربدناهتشادارمیخدبیاهلودونلاسردرتمیلیم2یلاابدشرندرکهبرجتیارب
رطخمکهتسدردهدشیدنبهدردارفاهبتبسناررتمیلیمیلاابدشرسناشربارب)OR=69/8(69/8دندوبهتفرگرارقرطخرپ
.)اههتفایرخآفارگاراپ(دنتشاد

ROCمانبیرگیدلیلحتزاریخایتسایمیخدبیاربهدننکییوگشیپصخاشکیلودوندشرنازیمایآهکنیاندرکصخشمیارب-4
95نانیمطاهلصافاب(تسا63/0هزادناهبلودوندشرهزادناریغتم)AUC(ینحنمریزحطسهکدشصخشموتساهدشهدافتسا
ره(دیامنینیبشیپاریمخدبدناوتیمیرادینعمروطبلودوندشرهزادناینعیتساهدوبرادینعمهک)68/0ات58/0دصرد
رد(رظندرومدمایپیاربیرتهبهدننکییوگشیپ)لودوندشرهزادنااجنیارد(صخاشدشابرتلااب5/0زاینحنمریزحطسهچ
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